XANTOMATOSE
CEREBROTENDINOSA

0 QUEE?

A Xantomatose Cerebrotendinosa (CTX) & uma
doenca genética rara causada pela auséncia de uma
enzima importante que a disfung¢do leva ao acumulo
nocivo de colestanol, gordura derivada do colesterol,
em diferentes partes do corpo, como articulagdes, e
a formacao de nodulos chamados xantomas.

A evolucdo da doenca pode se manifestar, ainda,
das seguintes formas: embacamento do cristalino,
levando a catarata infantil; ataxia progressiva, ou
seja, perda do controle dos movimentos musculares
e prejuizos no equilibrio; diarreia cronica; déficit
cognitivo e afetivo, retardo mental, nervosismo,
depressao e esquizofrenia.

A patologia é degenerativa, progressiva e de evolugdo
lenta. Sua acdo no metabolismo de gordura afeta
outros sistemas e tecidos, causando envelhecimento
precoce dos o0ssos (osteoporose), do coragao
(infarto), dos vasos sanguineos (aterosclerose),
deméncia e impedimento neuromuscular (ataxia
severa e tremores) e convulsdes. Em alguns casos, a
Xantomatose Cerebrotendinosa pode causar a morte.

O diagnostico da doenga em sua fase inicial e ©
tratamento imediato sao essenciais para um bom
prognostico do paciente.

Para mais informagdes acesse www.afag.org.br e grupo de Apoio
aos Pacientes de Xantomatose Cerebrotendinosa no facebook.
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CFEITO0  TEM TRATAMENTO?
]STICU? A CTX tem tratamento e é

muito importante que se inicie
tico da CTX é base- o mais rapido possivel apds o
palmente em acha- diagnédstico. O acido queno-
os, testes biogquimi- desoxicdlico evita o acumulo
oimagem e analise de colestanol por todo o cor-
po, que causa efeitos, as ve-
zes, irreversiveis e devastado-
res no organismo do doente.
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